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Themenschwerpunkt:

Suchtforschung im Wandel der Zeit:

Was heute wahr ist, gilt morgen nicht mehr...
Ausgabe zum 70. Geburtstag von Alfred Uhl
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Ein Gruppenbehandlungskonzept fiir Inhaftierte
mit Substanzgebrauchsstorungen

Etwa die Halfte der Strafgefangenen weist einen problematischen
Drogenkonsum auf. Das Schachern um Alkohol, Drogen, Tabak be-
stimmt weithin das intramurale Milieu. Jil Reinardt hat Ihre Erfahrun-
gen als Suchttherapeutin im Strafvollzug genutzt, um auf Grundlage
internationaler Forschungsergebnisse und relevanter Therapiekon-
zepte einen praxisorientierten Handlungsleitfaden zu entwickeln
und zu erproben.

Das multimodale Gruppenbehandlungskonzept ,Einfach Ausbre-
chen® setzt Impulse zum Ausbruch aus Abhangigkeiten, Gewohn-
heiten, Beziehungen - allerdings ohne eine vollstandige Abstinenz
einzufordern. Die Autorin beschreibt und begriindet ihre Vorgehens-
weisen sukzessive - als Anregung, nicht als fertiges Drehbuch.

Das Arbeitsheft zu diesem Titel finden Sie unter folgendem Link:
https://doi.org/10.2440/0004
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